
Beschäftigungsangebote für die Bewohnerinnen und Bewohner  
des Maria- Hilf- Stift in der Woche vom 14.09.26 - 20.09.26 

 

Montag 14.09.26 Dienstag 15.09.26 Mittwoch 16.09.26 Donnerstag 17.09.26 Freitag 18.09.26 
Samstag/Sonntag 
19.09.26-20.09.26 

  
Tag der bettlägerigen 

Bewohner    
10:00 Uhr 

Gesellige Runde auf dem 
Bereich Elisabeth 2 

10:45 Uhr auf Elisabeth 3 

 

10:00 Uhr 
Bewegungsspiele auf 

dem Bereich Elisabeth 2 
 

10:00 Uhr 
Gesellige Runde, 

 

10:00 Uhr 
Spiel und Erzählrunden 

auf Elisabeth 2 
10:45 Uhr auf Elisabeth 3 

  

10:00 Uhr 
Es wird auf Elisabeth 3 

Obstsalat zubereitet 
10:45 Uhr gesellige 

Runde auf Elisabeth 2 

Samstag und Sonntag 
10:00 Uhr 

Erinnerungsrunden auf den 
Bereichen Elisabeth 

14:00 Uhr 
,,Die gute alte Zeit ..“ 

Erinnerungsrunden auf 
den Bereichen Elisabeth 

2 und 3 

10:45 Uhr 
Bewegungsspiele auf 

Elisabeth 3 

10:00Uhr- 11:30 Uhr 
Wohlfühltag für 

bettlägerige Bewohner 

14:00 Uhr 
Bewegungsspiele auf den 

Bereichen Elisabeth 2 
und Elisabeth 3 

14:00 Uhr 
Waffeln backen auf 

Elisabeth 3 
Individuelle Betreuung 

auf Elisabeth 2   

14:00 Uhr 
Individuelle Betreuung auf 
den Bereichen Elisabeth 

     c  

0:15 Uhr 
Kraft-Balancetraining im 

großen 
Gemeinschaftsraum 

 
 10:15 Uhr 

Kartoffelschälen auf dem 
Bereich Anna 2 

 
 
 

10:00 Uhr-11:30 Uhr 
Wohlfühltag für 

bettlägerige Bewohner 

10:15 Uhr 
Mobilitätstraining im 

großen 
Gemeinschaftsraum 

10:15 Uhr 
Musikalischer Vormittag 

auf Anna 4 

10:15 Uhr Sonntag 
Hl. Messe  

10:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

10:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

10:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

10:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

10:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

14:00-17:00 Uhr 
Individuelle Betreuung auf 

den Bereichen Anna 

14:00 Uhr 
Waffeln backen auf dem 

Bereich Anna 4 

12:30 Uhr 
Ausflug nach Einruhr 

Anna 1+ Anna 4 

12:30 Uhr 
Ausflug nach Einruhr 

Anna 2+ Anna 3 

14:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 

 14:00 Uhr 
Individuelle Betreuung 

auf den Bereichen Anna 
 

 15:15 Uhr 
Gesellige Runde 

  

15:15 Uhr 
Handarbeit/ 
Handwerker 

15:30 Uhr 
Singkreis mit 

Gitarrenklängen  
 

Samstag & Sonntag 
14:00-17:00 Uhr 

Individuelle Betreuung auf 
den Bereichen Anna 

      
      
Zu den Angeboten, die dunkelgrau markiert sind, laden wir alle Bewohner aus dem betreuten Wohnen herzlich ein.  
Erstellt am 10.09.26 von Anna Maria Rebajn (Änderungen vorbehalten)  
 
  

 


